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Аналитический отчет о проведении туристического семейного 

похода «Экологическая прогулка в зимний парк на санках» в МБДОУ 

«Детский сад «Ромашка» села Белянка Шебекинского района 

Белгородской области» 

Согласно годовому календарному план-графику деятельности 

семейного клуба МБДОУ «Детский сад «Ромашка» села Белянка 

Шебекинского района Белгородской области», в рамках реализации проекта 

«Белгородские тропы», 27 января 2018 года состоялся туристический поход 

«Экологическая прогулка в зимний парк на санках». Цель данного похода - 

пропаганда здорового образа жизни, приобщение детей к физической 

культуре и спорту, наблюдение за изменениями в природе зимой. Перед 

выходом на прогулку с воспитанниками были проведены беседы «О 

правилах поведения в зимнем лесу», «О зимней походной одежде», также 

был проведен инструктаж «Правила безопасного катания на санках». Был 

проработан маршрут, длительность похода, содержание мероприятия и 

содержимое аптечки. 

В ходе мероприятия воспитатель обращал внимание детей на 

изменения, произошедшие в природе, инструктором по физической культуре 

были проведены подвижные игры, также была организована эстафета на 

санках с участием родителей «Кто быстрее», участники похода просто бегали 

на скорость. В конце экскурсии дети с удовольствие покормили птиц. 
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